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Popis Projektu

Projekt je zaméren na praci s rodinami s détmi v mikroregionu Valasskomeziti¢sko-Kele¢sko ve
specifické situaci ohrozujici/narusujici bézné fungovani rodin, s niz se nedokazou samy vyporadat.
Obsahem projektu je realizace poradenskych a edukacnich aktivit vedouci k feSeni nepfiznivé
situace rodin s détmi a stabilizaci rodinného prostredi.

V ramci Akéniho planu socialniho zac¢lenovani VM 2022-2025 byly vydefinovany Strategicky cil 4.1
Podpora fungovani rodiny a jeji aktivizace pfi reSeni problémd a 4.2 Podpora aktivit vedoucich ke
zdravému zivotnimu stylu ve vSech jeho rovinach (télesna, dusevni a socialni rovina), Specificky cil
Posileni kompetenci tvorby funkéniho prostredi rodin, Posileni individualni podpory ¢lendim rodin
a

zdravého Zzivotniho zplsobu, Opatreni 4.1.1.1. Zajisténi vhodnych kapacit pro podporu cilové
skupiny v oblasti podpory rodiny.

Na oblast rodiny se zaméruje prave tento projekt. Podpora rodinam s détmi bude poskytovana v
ramci Cinnosti poradny pro rodiny. Budou feSeny zejména problémy narusSenych vztahl rodicd.
Projekt resi problémy déti, které jsou ohrozeny rodi¢ovskym konfliktem nebo jinou krizovou ¢i
dlouhodobé obtiZznou situaci v rodiné. Aktivity jsou zacileny na zmirnéni dopadl rozvodové Ci
rozchodové situace na déti prostfednictvim rodinné mediace, zapojeni déti do media¢niho
procesu a kratkodobé individualni psychologické podpory rodi¢d, a na psychologickou a
terapeutickou podporu déti a rodi¢l v obtizné socidlni situaci rodiny, ktera mize vést k deficitu v
naplhovani potfeb ditéte.

Diky projektu bude CS umoznéno:

1. Ziskat v€asnou celostni odbornou pomoc ve chvili, kdy ji za¢nou vyhledavat.

2. Stabilizovat svou emoc¢ni situaci a nahlédnout na to, jak ovliviiuje jejich jednani vici druhému
rodic¢i a détem.

3. Predeijit eskalaci soudnich spor(i zplsobené nepochopenim legislativy spojené s nastavenim
péce po rozchodu/rozvodu.

4. Mit nastroje a dovednosti pro dlouhodobé funkéni komunikaci o vychoveé a péci o dité s druhym
rodicem.

5. Porozumét potfebam a pocitim ditéte v obdobi rozchodu/rozvodu rodic¢u.

a dalsi.

Hlavnim cilem projektu je komplexni pomoc CS v narocnych Zivotnich situacich jako je rozvod/
rozchod rodic(, rozpad rodiny.

Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou rodi¢e a déti. Jedna se o rodiCe, ktefi fesi vztahové problémy, rozhodovani
o zavaznych zménach v dosavadnim zpUlsobu souziti, obtize v komunikaci,

rozdiiné nazory na vychovu a vzdélavani déti, obtize spojené se zvladanim rozvodové a
porozvodové situace, konfliktni situace, nedostate¢né rodiCovské kompetence, vychovné
problémy atd. a déti ohrozené rodi¢ovskym konfliktem, s traumatickymi zazitky (rozvod

rodic¢l, stéhovani, zména skoly, nedostatecné citové zazemi ditéte), s vychovnymi problémy atd.
Predpokladana struktura cilové skupiny podporené z projektu:

1. cca 80 % podporenych osob budou rodiny s détmi v rozvodové/rozchodové a porozvodové/
porozchodové situaci

2. cca 20 % podporenych osob budou rodiny s détmi se specifickymi potfebami, rodiny v krizové
situaci, nelplIné rodiny a dalsi cilové podskupiny.

Dile jsou do cilové skupiny zahrnuti zaméstnanci verejné spravy, ktefi se vénuji socialni, rodinné
nebo zdravotni problematice. Cilova skupina bude zapojena v ramci feSeni problémi cilové
skupiny rodi¢e s détmi prostfednictvim multidisciplinarni spoluprace (soud, OSPOD).



Cile projektu

Hlavnim cilem projektu je komplexni pomoc CS v naro¢nych Zivotnich situacich jako je rozvod/
rozchod rodicl, rozpad rodiny.

Tento hlavni cil je naplfiovan prostfednictvim konkrétnich dil¢ich cild:

Do 28.2.2026 dojde u 120 osob:

- u 50% k obnoveni nebo zlep$eni komunikace mezi rodici, ktefi jsou ve fazi v nebo po rozvodu/
rozchodu

Meéritelnost cile: Zapisy z poradenstvi a jejich vyhodnoceni.

- u 25% ke snizeni poctu krizovych a konfliktnich situaci v rodiné Meéfitelnost cile: Zapisy z
poradenstvi a jejich vyhodnoceni.

- u 30 % k dosazeni konstruktivniho feseni konfliktl v rodiné, a tim zmirnéni negativnich dopadu
rozpadu rodiny na ohrozené dité

Meéritelnost cile: Vyhodnoceni pInéni uzavienych dohod.

- u 50 % k dosazeni dohody o porozvodové péci o déti, jeji napliiovani a setkavani rodi¢l s détmi
bez asistence socialniho pracovnika

Meéritelnost cile: Vyhodnoceni pInéni uzavienych dohod, zapisy z poradenstvi, jednorazové
zkontaktovani klienta za ic¢elem ovéreni naplinéni cile.

Do 28.2.2026 v ramci realizace KA 02 dojde k nar(stu spoluprace mezi organizacemi na
zakazkach CS o0 10 %

Méfitelnost: Dokumentace k zakazkam CS

Do 31.5.2023 bude mistnimi aktéry schvalen dokument ,,Zakladni postupy a principy spoluprace

O

mistnich aktérd”“.

Do 28.2.2026 dojde k implementaci postupl a principl spoluprace aktérl multidisciplinarniho
tymu do cinnosti spolupracujicich mistnich aktérd. Minimalné 80 % aktérd bude dodrZovat
domluvené principy a minimalné 70% aktér(i bude mit principy a postupy ukotveny ve svych
vnitfnich dokumentech - metodiky sluzeb a ¢innosti, napiné prace, pokyny a dalsi.

Méfitelnost: Vyhodnoceni zaznam( z koordinacnich ¢innosti Vedouciho/koordinatora projektu
Sekundarnim cilem projektu je zvySeni znalosti, dovednosti a kompetenci realizacniho tymu,
prostrednictvim KA 3.

Do 28.2.2026 dojde u 3 osob k ziskani adekvatnich kompetenci pro praci s CS

Meéritelnost: Osvédceni, certifikaty a prezencni listiny ze vzdélavani. Dale vstupni a vystupni
dotazniky ze vzdélavani.

Klicové aktivity projektu

KA 01 - Podpora rodin v tizivé situaci - Poradna pro rodiny

a) Podpora rodin v akutni krizové situaci (rozvod, rozchod, Spatné vztahy)

b) Cinnosti zamérené na podporu a rozvoj kompetenci rodi¢d (aktivni zapojovani rodi¢t a déti do
rozhodovani o vlastni situaci, prevence rizikového chovani déti)

c) Asistované kontakty a asistovana predavani déti

d) Podplrné rodi¢ovské skupiny

e) Seminare zamérené na podporu rodi¢ovskych kompetenci

KA 02 - V¢asna identifikace ohroZzeného ditéte - multidisciplinani spoluprace

- Multidisciplinarni spoluprace, koordinace a casemanagement

KA 03 - Vzdélavani a supervize realiza¢niho tymu- Vzdélavani realiza¢niho tymu

KA 04 - Evaluace- Vyhodnoceni pfinosu aktivit projektu cilové skupiné a aktérdim multidisciplinarni
spoluprace

Design evaluace

Evaluace bude provedena jako evaluace smiSena (procesni i dopadova). VyuZito bude
kvalitativnich i kvantitativnich metod.



Cil evaluace

Cilem evaluace je prostrednictvim kvantitativnich metod vyhodnotit pfinos kliC¢ovych aktivit
projektu cilové skupiné (klientd) a vyhodnotit pfinosy a limity projektu ve vztahu k nejCastéji
spolupracujicim subjektdm.

Vyzkumné otazky

1) Bylo kli¢ovymi aktivitami dosazeno zamyslenych vysledk( u cilové skupiny? (Sumativni
evaluace)
1.1) Doslo ke stabilizaci emoc¢niho chovani rodici?
1.2) Doslo k predchazeni eskalace soudnich spori v kontextu nastaveni péce o déti po
rozchodu/rozvodu?
1.3) Doslu k ziskani nastrojd a dovednosti pro dlouhodobé funkéni komunikaci o vychové a
péci o dité s druhym rodi¢em?
1.4) Doslo ke zlep$eni schopnosti porozumét potfebam a pocitdim ditéte v obdobi
rozchodu/rozvodu rodi¢?
1.5) Doslo ke zlepseni komunikace s druhym rodi¢em?
1.6) Doslo ke snizeni ¢etnosti a/nebo intenzity konfliktnich situaci s druhym rodi¢em?
1.7) Doslo ke konstruktivnimu reseni konfliktd s drunym rodi¢em v kontextu péce o déti?
2) Odpovida pribéh realizace projektu plvodnimu planu? (Procesni evaluace)
3) Jak hodnoti spolupraci spolupracuijici organizace?

Metodologie evaluace

Bylo klicovymi aktivitami dosazeno zamyslenych vysledk(? Vyzkumna otazka bude zodpovézena
jednak prostrednictvim analyzy vnitfnich dokument( v zavéru projektu, viz oddil cile projektu. Dale
také vyhodnocenim kompara¢niho dotazniku predkladaného podpofenym osobam. Kli¢ova
aktivita ¢. 1 cili na pfimou podporu cilové skupiny. Sbér dat probiha pribézné, po celou dobu
realizace projektu.

Predpoklada se, ze komparac¢ni dotaznik bude podporenym osobam predlozen v dobé zahajeni
spoluprace, a znovu v dobé, kdy realiza¢ni tym ocekava ukoncéeni nebo preruseni spoluprace.

Odpovida priibéh realizace projektu plvodnimu planu? Vyzkumna otazka bude zodpovézena
prostfednictvim analyzy vnitfnich dokumentd v zavéru projektu.

Jak hodnoti spolupraci spolupracuijici organizace? Vyzkumna otazka bude zodpovézena
prostrednictvim kvantitativnino dotazniku predlozeného spolupracujicim subjektlim v
druhé poloviné realizace projektu. Pfednostné se jedna o socialni pracovnice OSPOD.
Dale bude dotaznik predlozen pripadnym dalSim spolupracujicim subjektlim, se kterymi
vznikne spoluprace naptiklad v ramci KA03 (multidisciplinarni spoluprace).

Harmonogram evaluace

0 - 2 mésic realizace projektu
« Stanoveni zplsobu vyhodnoceni pfinost jednotlivych kliGovych aktivit
» Konzultace nastaveni evaluace a evalua¢niho planu s poskytovatelem dotace
» Volba technik sbéru dat

2 - 10 mésic realizace projektu
«  Tvorba vstupnich a vystupnich dotaznikd pro cilovou skupinu (klientd)
«  Zahdjeni sbéru dat k vyhodnocovani pfinost jednotlivych kliGovych aktivit



*  Zpracovani vstupni evaluacni zpravy

10 - 30 mésic realizace projektu
«  Testovani vstupnich a vystupnich (komparacnich) dotaznikd pro cilovou skupinu
«  Zavedeni komparac¢nich dotaznik( do pfimé prace (do konce roku 2023)
«  Polostrukturované rozhovory s realizacnim tymem
« Dotaznikové Setfeni u spolupracuijicich subjektl

30 - 35 mésic realizace
» Uzavirani sbéru dat a vyhodnocovani dat

s Zpracovani vystupni evaluaéni zpravy

Nastroje sbéru dat

«  Komparac¢ni dotaznik pro cilovou skupinu bude finalizovan do konce roku 2023
«  Polostrukturované rohovory pro zjistovani potreb realiza¢niho tymu a dotazniky pro
spolupracujici subjekty budou vytvoreny v druhé poloviné projektu
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